
Salida EN COCHES PARTICULARES

4ª Salida SENDERISMO

La ruta será guiada por el socio: EMILIO GONZÁLEZ NORIEGA
NORMATIVA DE BAJAS: No se devolverá el importe de las inscripciones para las bajas que se
produzcan con posterioridad al 1 de febrero, salvo que las plazas se puedan asignar a otras personas

Ruta Circular desde BUITRAGO DE LOZOYA

Sábado  3 de Febrero 2024

Lugar de cita: 09:00 h, Real Canoe N.C. (coches particulares )

LONGITUD: 14,5 km +275 m. DIFICULTAD: Baja

Para poder participar es imprescindible estar inscrito
Plazo:  hasta jueves 1  de febrero - Socios: 3 € No socios: 6 €

Información: www.realcanoe.es (Actividades para socios)

http://www.realcanoe.es/


INFORMACIÓN Y RECOMENDACIONES

SALIDA EN COCHES PARTICULARES

4ª Salida senderismo Temporada 2023/24

BUITRAGO DE LOZOYA – SENDA GARIÑAS

Sábado 3 de Febrero 2024

 Ruta circular con salida y llegada en BUITRAGO DE LOZOYA
 Es una ruta con una dificultad BAJA sin ninguna dificultad ya que su desnivel

real es de 200 m., y ascenso acumulado de 275 m.
 EL DESPLAZAMIENTO SE REALIZARÁ EN COCHES PARTICULARES DESDE LA

PUERTA DEL CLUB.

El recorrido llega hasta el embalse de Puentes Viejas y atraviesa parte de la masa
forestal conocida como bosque de las Gariñas y Puentes Viejas, donde
encontramos el paisaje de ribera. El bosque está compuesto en su mayor parte
por pino resinero, aunque según nos acercamos a las orillas del embalse también
encontramos fresnos y arces de Montpellier.
Pasaremos por el MIRADOR DEL PINARCILLO, desde donde tendremos unas
magnicidas vistas de Buitrago de Lozoya y del Embalse de Puentes Viejas. A unos
400m , por la calle Cotos y el camino de Manjirón encontramos la puerta al
camino forestal que da acceso al itinerario en el bosque.
El Embalse de Puentes Viejas se ubica sobre el curso del río Lozoya, sobre
estratos de gneis y rodeado por una masa boscosa en la que impera el pino
resinero. Cubre una superficie de 280 ha. y puede albergar hasta 53 hms3 de
agua. Su presa, a unos 4 km. al Este se terminó en 1925 y en 1991 se instaló en
ella unan central hidroeléctrica.
Entre la masa forestal, en la orilla opuesta al embalse de Puentes Viejas,
podemos distinguir la silueta que conforman las ruinas de un antiguo palacete
renacentista vinculado a la familia Mendoza. Sigue la trazas de las típicas villas
palladianas de la época. Se ubica en la dehesa del Bosque, una antigua finca de
caza mayor.
La ruta en su inicio recorre una zona de pinar, para, tras llegar al arroyo de las
Gariñas atravesar una zona de bosque de rivera., donde a la altura de las Casas
de Gariñas, giramos a la izquierda en busca del Embalse de Puentes Viejas, el
cual bordearemos por senda prácticamente hasta el punto de inicio. El recorrido
es un paseo agradable para realizar en familia.



PERFIL Y PLANO DE LA RUTA

4ª salida senderismo temp. 2023/24
BUITRAGO DE LOZOYA – SENA GARIÑAS

3 DE FEBRERO 2024


