
        4ª SALIDA DE SENDERISMO 25/26   
        SALIDA EN COCHES PARTICULARES

Socios - 4€

No socios - 7€

25 de abril de 2026

08:45h, desde el Canoe

La ruta será guiada por el socio EMILIO GONZÁLEZ NORIEGA

PrecioSalida

Imprescindible estar inscrito
Plazo de inscripción hasta el jueves 23 de abril

Más información en www.realcanoe.es (Actividades / Senderismo)

NAVALAFUENTE - CASCADAS DEL CANCHONAVALAFUENTE - CASCADAS DEL CANCHO

RUTA CIRCULAR DESDE NAVALAFUENTE LONGITUD: 13,0 KM + 340 M 
DIFICULTAD: MEDIA-BAJA
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Navalafuente tiene una historia que se remonta al siglo XII, cuando se
construyeron las primeras casas habitadas por pastores. Desde entonces ha
llovido mucho y, como en muchos pueblos de la sierra norte madrileña, hoy es
un punto de turismo y de inicio de rutas de senderismo.

Nosotros comenzaremos desde la pequeña plaza donde, en 2010, se alzó el
monumento al Senderista. Cruzamos la calle Real, la vía principal de
Navalafuente, y por la calle Fragua pasamos a la calle Rivero, dirigiéndonos
hacia el norte. A lo largo del camino, pasamos por el Ayuntamiento y la Iglesia
de San Bartolomé, que nos da acceso al Camino del Real de Bustarviejo, hasta
llegar al puente sobre el arroyo de Gargüera. Allí giramos a la izquierda para
adentrarnos en el barranco del Cancho.

La vegetación es frondosa y espectacular: fresnos, chopos, sauces y alisos
ocupan todo el lugar. Pronto aparece la más vistosa de las cascadas, la
Cascada del Cancho, con un magnífico salto que escurre el agua por las lisas
lajas de granito en una zona abrupta, finalizando en una pequeña poza.

Llegamos al siguiente mirador, situado por encima de la primera cascada,
donde se observan pequeños saltos de agua con sus pozas. Retomamos la
senda hasta el último punto de observación, con una caída torrencial que no
es posible visualizar por completo, pues los alisos y fresnos lo impiden.

Dejamos el barranco del Cancho y sus cascadas para continuar por la senda
paralela al río Gargüera, hasta llegar a una pequeña dehesa que permite
asomarnos nuevamente al río. Desde allí avanzamos unos metros más y
sobrepasamos la depuradora de Bustarviejo. Cruzamos la M-631 y entramos en
el municipio de Valdemanco, por donde transitaremos los próximos ocho
kilómetros hasta regresar a Navalafuente, punto de inicio de nuestra ruta.

INFORMACIÓN Y RECOMENDACIONES 25/04/2026
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